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A C T I V I T E I T E N ZUID-KENNEMERLAND 2026  (onder voorbehoud)

8 oktober	 Presentatie door Nicky Castricum over vlinders in de tuin. 
		  ‘Hoe dragen wij bij met onze tuin aan een goed leefklimaat 
		  voor vlinders, bijen en insecten’................................................6
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Na zonneschijn kwam regen. Na een tijd van pappen en nat
houden van onze dierbare planten in de tuin herstelt het groen zich 
door de regen die nu regelmatig valt. We gaan richting najaar en de 
bloei van herfstplanten is vroeg dit jaar, de eerste asters zitten al in 
knop.
De herfst is een prima tijd om eens goed naar de tuin te kijken om 
te zien wat er beter  of mooier kan. Planten kunnen de komende tijd 
prima verplaatst worden, want er is genoeg tijd om te wortelen in de 
nog warme grond. Zaden kunnen geoogst worden voor volgend jaar, 
heggen gesnoeid….Tips hierover zijn te lezen in het tijdschrift of op 
de site van Groei&Bloei. En vraag het mede-tuineigenaren! 
Zelf heb ik de schade van de droogte aangepakt door phloxen terug 
te snoeien, op te nemen en te delen. Op twee plekken ga ik de hoge 
persicaria weghalen want daar blijkt het te droog. Het is tijd voor 
andere planten op die plek, een leuke puzzel om op te lossen. 
Ik ga voor inspiratie graag naar kwekers of plantenbeurzen. 
De Liefhebbersplantenbeurs in de Botanische Tuin van Utrecht op 
5 september is wat dat betreft een aanrader: er zijn veel kwekers met 
bijzonder aanbod en diverse 
lezingen georganiseerd door de 
Groei&Bloei-afdeling Utrecht.

We hebben nog een paar buiten-
activiteiten op de agenda, zoals 
een avondtuinbezoek, de 2-daagse, 
de plantenruilbeurs komt er aan 
en Carla is al druk bezig met het 
regelen van nieuwe lezingen voor 
elke tweede donderdagavond van de 
wintermaanden. We zien u graag 
bij een van de activiteiten.

Veel tuinplezier en groeten
Tjaaktje de Jonge

Voorwoord
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Beste lezers,
Dit is een dringende oproep!

Praktisch elke maand ontvangt u een nieuwsbrief en enkele nieuws-
flitsen van onze afdeling. Degene die deze onmisbare taak, het sturen 
van al die berichten, uitvoert is Chris Cornet. 
Mede namens Chris zoeken we (al enige tijd) iemand die de 
webmaster-activiteiten van hem wil overnemen.

Het gaat daarbij om: 
•	 het bijhouden van de website van onze afdeling Groei & Bloei 		
	 Zuid-Kennemerland.
• 	 het versturen van de nieuwsbrieven en nieuwsflitsen.
• �	 het daartoe bijhouden van het ledenbestand van onze afdeling.

Ik begrijp van Chris dat er gewerkt wordt met een relatief eenvoudig 
computerprogramma dat ontworpen is namens het landelijk bestuur. 
Het is niet nodig dat je een IT-specialist bent.
Chris wil zijn vrijwilligersactiviteiten graag overdragen en daar tijd 
voor nemen.
Wie o wie wil hier een deel van zijn of haar kostbare tijd aan besteden? 
Eventueel kan het bijhouden van het ledenbestand  ook door iemand 
anders worden gedaan.

Graag reacties naar tjaaktje.dejonge@gmail.com

Open Monumentendag 
zaterdag 12 en zondag 13 september 
op het Landje van de Boer van 12.00 - 17.00 uur

In het weekend van 12/13 september is het Open Monumentendag. De tuindersschuur die op 
het Landje staat is een gemeentelijk monument. Het Landje is op zowel zaterdag als zondag 
open van 12.00 - 17.00 uur. Er zijn om 13.00 en 15.00 uur rondleidingen door de bloemen- en 
moestuin en er zal op verschillende manieren aandacht besteed worden aan Kunst. 
Voor meer informatie, zie 
https://www.openmonumentendag.nl/monument/schuur-op-het-landje-van-de-boer/
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Nog een oproep, maar nu om samen wat te ondernemen, namelijk om met een groep(je) 
leden een zaai-en stekgroep te starten.
Onze afdeling heeft al jaarlijks twee ruilmomenten op de agenda staan, de zogenaamde 
plantenruilochtenden bij Hans en Hanky Stolvoort in april en oktober op het terrein van hun 
kwekerij Nursery the Willows aan de Vlaamseweg in Haarlem. Planten, zaden en tuinboe-
ken wisselen daar van eigenaar.

Maar in andere afdelingen bestaan er ook zaai- en stekgroepjes die een paar keer per jaar bij 
elkaar komen om zaden, zaailingen, stekken, plantjes enz. uit te wisselen en op te kweken 
als liefhebberij. Soms blijven er plantjes over, die kunnen dan eventueel bij wervingsactivi-
teiten van de afdeling( zoals op het Springerfestival dit jaar) uitgedeeld worden of verkocht. 
Nu is mijn vraag: zijn er meer mensen die graag zaaien en kweken en dit ook samen met 
anderen willen doen? Om bijzondere en eigen zaden en planten uit te wisselen?  Beginners, 
gevorderden, laat maar weten of je geïnteresseerd bent.

tjaaktje.dejonge@gmail.com

Starten van zaai- en stekgroepje(s)

Vraag vanuit het bestuur:

Beste Groei & Bloeier,

Groei&Bloei is een landelijke vereniging die verdeeld is in rayons. In elk rayon horen een 
aantal afdelingen. Onze afdeling Zuid-Kennemerland valt onder rayon Noord-Holland. Elk 
rayon kiest twee leden voor de ledenraad om het rayon te vertegenwoordigen.

Sinds de instelling van de Ledenraad zijn de afdelingen vertegenwoordigd door bestuurders 
van Afdeling Zuid- en Midden- Kennemerland. In de Ledenraad van Groei & Bloei is door 
het overlijden van Inge Retra eerder dit jaar, een plaats vrijgevallen voor rayon Noord Hol-
land.
 
De ledenraad stemt over de begroting, heeft contact over de koers van Groei & Bloei lande-
lijk, met het Landelijk Bestuur en directie. Voor het rayon is het wenselijk dat de vacature 
opnieuw wordt ingevuld met een lid uit onze provincie. Regionale verschillen zijn ook enigs-
zins bepalend voor een koers. Daarom is destijds gekozen voor deze invulling.

Iedereen die lid is van een afdeling van Groei & Bloei kan lid worden van de Ledenraad. Het 
hoeft geen bestuurslid te zijn. Bestuurservaring en financieel inzicht alsmede een gevoel van 
betrokkenheid bij de vereniging zijn de belangrijkste criteria hiervoor.

Graag ontvangen we uiterlijk 8 september bericht of er iemand is die, vanuit onze af-
deling Groei&Bloei Zuid-Kennemerland, zich als kandidaat wil worden voorgedragen. 
Reacties graag naar tjaaktje.dejonge@gmail.com of maartenvpoll@me.com

Maarten van Poll, Liesbeth van Steijn, Carla Ruigrok, Tjaaktje de Jonge
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Presentatie door Nicky Castricum 
over vlinders in de tuin
Mensen weer echt vat laten krijgen op hoe de natuur werkt in de tuin, dat is de missie van 
Nicky Castricum. Met de voormalige vlindertuinen van Mot in Mokum, de Ontheemtuin en 
opzetten van talloze buurtprojecten heeft hij enorm veel te vertellen over hoe we vlinders 
kunnen behouden in onze stedelijke en bebouwde omgeving – en dat in al hun levensfases.                     

Aan de hand van prachtige foto’s uit de vlindertuinen en van Nicky’s projecten, duiken we 
in de basisprincipes voor een levendige tuin, voor vlinders in het bijzonder. Niet alleen zijn 
vlinders daarvoor echt de moeite, wanneer het met de vlinders goed gaat, profiteren nogal 
wat andere insecten mee!                     
We kijken naar de overlap van waard- en drachtplanten, de 
verschillende overwinterplekken en ecologische beheer prin-
cipes voor wildere tuinen.         
Met spraakmakende voorbeelden illustreert Nicky hoe com-
plex – maar aan de andere kant ook hoe eenvoudig – het kan 
zijn om te werken aan een levendige tuin. Een lezing met dui-
delijke handvatten hoe je thuis of in de buurt vaart kunt maken 
met natuurherstel op kleine schaal.

Aanvang lezing: 20:00 uur, zaal open vanaf 19:30 uur                                       
Locatie: 	 Kerk van de Nazarener, Zijlweg 218 
			   Haarlem (hoek Westelijke Randweg) 
Entree: 		 gratis                              

| donderdag 8 oktober 
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TUINTECHNIEKTUINTECHNIEK

G&B Amazone 2024 (standaard).indd   1G&B Amazone 2024 (standaard).indd   1 10-12-2024   14:3410-12-2024   14:34

http://www.amazonetuintechniek.nl
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Stiltetuin de Regenboog 
vraagt vrijwilligers 
Stiltetuin de Regenboog in het Ramplaankwar-
tier van Haarlem is een bijzondere plek waar 
mensen even kunnen vertragen. Tussen bloe-
men, kruiden en bomen ontstaat een rustige 
omgeving waar ruimte is voor stilte, meditatie 
en reflectie.

De tuin is ongeveer twaalf jaar geleden opgezet door initiatiefnemer Hannah. Vanuit haar 
wens om een plek te creëren waar mensen tot zichzelf kunnen komen, groeide de tuin uit tot 
een betekenisvolle plek voor buurtbewoners en bezoekers. 
In de tuin vind je onder andere een herdenkingsplek, een vlaggenlint met persoonlijke tek-
sten en een kleine wensput waar bezoekers hun wensen kunnen achterlaten. Maar bovenal 
vind je er rust en stilte! 
Stiltetuin de Regenboog wordt met veel liefde onderhouden. Om deze bijzondere plek ook 
in de toekomst te laten bestaan, zijn extra handen en betrokken mensen welkom. Vrijwil-
ligers helpen mee om de tuin rustig, verzorgd en uitnodigend te houden, een plek waar 
iedereen even kan ademhalen.
Werken in de tuin gebeurt in een rustige sfeer, alleen of met anderen. Het kan voor veel men-
sen bijna meditatief zijn: werken met de handen in de aarde, in stilte en midden in het groen.

Wij zoeken iemand die zorg wil dragen voor de kleurenkamers 
en iemand die wil zorgdragen voor de kruidentuin.

Zorgdrager voor de kleurenkamers
In Stiltetuin de Regenboog liggen twaalf bijzondere plekken: de kleurenkamers. Iedere ka-
mer heeft een eigen kleur, sfeer en uitstraling en is bedoeld als plek waar bezoekers in stilte 
kunnen zitten.
We zoeken iemand die het fijn vindt om met aandacht voor planten en natuur te werken en 
deze plekken wil helpen verzorgen. Je zorgt ervoor dat de planten gezond blijven en dat de 
paden netjes blijven, zodat bezoekers hier in alle rust kunnen verblijven.
Dit is werk dat je rustig en met aandacht doet: een moment voor jezelf terwijl je tegelijker-
tijd bijdraagt aan een plek die voor anderen veel betekent.

Verzorgen van de kruidentuin
In de stiltetuin ligt een kruidentuin waar geur, natuur en rust samen-
komen. Voor deze plek zoeken we iemand die het leuk vindt om met 
kruiden te werken en de tuin netjes en verzorgd te houden.
Je helpt met het verwijderen van onkruid, het onderhouden van de 
paden en het verzorgen van de planten. Het werk vraagt aandacht en 
geduld, maar biedt ook rust en voldoening.
Veel mensen ervaren het werken tussen de kruiden als een moment 
van ontspanning, even buiten zijn en met je handen in de aarde.

info/interesse: Hannah van der Schee, Marcelisvaartpad, 
email: h.v.d.Schee@chello.nl
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tuinaanleg en -onderhoud
Vlaamseweg 8, Haarlem, tel. 023-5248665
hans.stolvoort@planet.nl

de Trompet 1792
1967 DB  Heemskerk
tel. 0251-251558
fax 0251-258556
info@sapor.nl
www.sapor.nl

023 - 540 27 29
www.vanderaar-tuinen.nl

Uw tuin
,

onze 
zorg!

De mooiste rozendirect van de kweker.
B E L L E - E P O Q U E . N L

Bezoek onze webshop of kom langs
in onze gezellige winkel in Aalsmeer!

mailto:hans.stolvoort@planet.nl
mailto:info@sapor.nl
http://sapor.nl
http://www.vanderaar-tuinen.nl
http://belle-epoque.nl
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Tijdens gezamenlijke open 
weekends, worden weer de 
mooiste privé-tuinen, beelden-
tuinen, ateliers en natuurvriendelijke 
kwekerijen opengesteld voor publiek. 
Laat u ook in 2026 weer verrassen 
en inspireren tijdens de sfeervolle 
tuin- en kunstdagen van Top in de Kop.

Alweer het laatste open weekend van 2026: • 12 en 13 september

De openingstijden van 11:00 tot 17:00. 
Op de website www.Topindekop.nl vindt u uitgebreide informatie over alle deelne-
mers, de actuele agenda en afwijkende openingstijden en kunt u uw eigen route sa-
menstellen geheel en al afgestemd op eigen behoeften en voorkeuren. Openstellingen 
kunnen door omstandigheden veranderen. Kijk daarom voordat u op weg gaat op de 
website bij:  www.topindekop.nl/agenda 

http://www.Topindekop.nl
http://www.topindekop.nl/agenda  
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Ik begon het jaar goed, vond ik. Ik had compost en mulch op de bedden gelegde, houtsnip-
pers op de paden en, als experiment, wol om de grotere planten. Onze zandgrond droogt 
namelijk gauw uit in het voorjaar als er weinig regen valt en de grond niet beplant is. 
De wol hield de grond vochtig, maar ook koud. Het weer bleef ook lang koud, alles groeide 
wat trager dan ik gewend was. Alleen de bieten deden het meteen geweldig. 
Eind mei werd het warmer. En in juni stonden de tuin vol bloemen. Ook bij de buren. We 
zeiden tegen elkaar dat het leek alsof er meer insecten waren. Maar op een paar kleine 
buitjes na had het niet geregend. 
En toen werd het warm. Echt warm. En het regende nog steeds niet. In de moestuin moest 
ik bijna om de dag water geven. Een volle watertank van 1000 liter is verbazingwekkend 
gauw leeg als het nooit regent. Als die leeg is ben ik aangewezen op kraanwater. Daarom 
geef ik alleen de groentebedden regelmatig water. De rest van de tuin moet het in principe 
zonder doen.
Het is een dilemma: hoeveel kostbaar drinkwater gebruik je om je dierbare planten te red-
den? Korter douchen en een teiltje om water op te vangen hielp een beetje tegen het schuld-
gevoel, maar nauwelijks voor de planten. Die leden onder de droogte. Veel zomerbloeiers 
hebben helemaal niet gebloeid, hun bloemknoppen raakten verdroogd voordat ze zich kon-
den ontwikkelen. Ik kon het uiteindelijk niet aanzien, al die planten met zwarte knoppen en 
dode bladeren. Ik heb ze opgeruimd en de resten op de grond verspreid, zodat beestjes en 
andere planten er misschien nog iets aan hebben. 
En nu komt het water met bakken uit de hemel. Verbazingwekkend is het om te zien hoe 
snel de tuin zich herstelt. 
Het was een enerverend seizoen. Ik moet deze herfst echt gaan nadenken over droogtebe-
stendige planten. En over slimme plantcombinaties om water vast de houden in de moes-
tuin.
Maar eerst wordt het nog een geweldig druivenjaar. Als het niet te veel gaat regenen!

Marian van der Horst

Het tuinseizoen
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Certified European Tree Worker
Snoeien en afbreken, planten en verplanten, visuele controle

tel. 06 - 286 785 59
www.blokhuisboomverzorging.nl

DENAYERE
H O V E N I E R S

Telefoon 0252 - 525960 
WWW.DENAYEREHOVENIERS.NL

http://blokhuisboomverzorging.nl
http://www.blokhuisboomverzorging.nl
http://globalgarden.nl
http://WWW.DENAYEREHOVENIERS.NL
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VAN OOSTEROM
BOOMTECHNIEK

Santpoort
telefoon 06-40946691

info@vanoosteromboomtechniek.nl

Vincent van Gogh in geel
Dokter Peyron, Vincents (homeopathische) arts 
in de inrichting van Saint-Rémy, meende dat 
Van Gogh aan een vorm van epilepsie leed. Dat 
is de enige officiële medische diagnose die ooit 
gesteld is. Mogelijk werd hij behandeld met di-
gitaline dat uit het blad van vingerhoedskruid 
(Digitalis purpurea) wordt gehaald. Een van 
de bijwerkingen van digitaline is een verande-
ring in de kleurwaarneming of deels kleuren-
blindheid. Bij Van Gogh kan dat ertoe hebben 
aangezet veel van zijn werken in gele tinten te 
schilderen. Of hij hield gewoon van geel. Hij 
schreef: ‘Een zon, een licht dat ik, bij gebrek 
aan beter, alleen maar geel kan noemen – 
bleekzwavelgeel, bleekcitroengeel, goud. Wat is 
geel toch mooi!’
In een brief aan zijn broer Theo van Gogh 
schreef Vincent: op de een of andere manier is 
de zonnebloem van mij.
(bronnen: 100 plants that almost change
 the World, Chris Beardshaw & Van Gogh museum)

Nooit geweten ...

De grootste zonnebloem in 
Nederland was iets meer 
dan 9 meter hoog en in 
de Verenigde Statenin 
een  zonnebloem van 
11 meter in 2025.

Robert Deodaat Emile (Ootje) 
Oxenaar (1929-2017) was een Neder-
landse graficus en hoogleraar. Van 1966 
tot 1985 was hij als ontwerper werkzaam 
voor De Nederlandsche Bank waar hij 
twee series bankbiljetten ontwierp waar-
onder het 50 gulden biljet 
De Zonnebloem.



2026 september nieuwsbrief 8 14

• Een groots assortiment vaste planten
• Bijzondere bol- en knolgewassen
• Heesters, klimplanten, (biologische) zaden

Sportparklaan 25 A, Heemstede, www.nijssentuin.nl

vaste planten 

Grote collectie 
kamerplanten en cactussen, 

én bijzondere beplanting 
voor uw tuin!

info@tuincentrumprimavera.nl 

Korte Verspronckweg 5
2023 BS Haarlem
023-5260471
 

Rijksweg 255
1991 AA  Velserbroek

T: 023-5382240
E: info@kwekerijloef.nl

www.kwekerijloef.nl

Nursery theWillows
geopend: vrijdag en zaterdag 9-17 uur 

of op afspraak tel. 023-5248665 - Vlaamseweg 8, Haarlem
hanky.stolvoort@gmail.com

• Kwekerij Loef	 Rijksweg 255, Velserbroek (ten oosten van de weg tussen 	
	 Haarlem-Noord en Velsertunnel)
• Tuincentrum Primavera	 Korte Verspronckweg 5, Haarlem

De volgende bedrijven geven 10% KORTING aan leden van onze afdeling op levende 
materialen, zoals planten, bomen en heesters op vertoon van uw Groei & Bloei ledenpas:

http://nijssentuin.nl
mailto:info@tuincentrumprimavera.nl
mailto:info@kwekerijloef.nl
http://www.kwekerijloef.nl
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Bestuur
Voorzitter: 	 Tjaaktje de Jonge   
	 tel. 06-30392034, e-mail tjaaktje.dejonge@gmail.com

Secretaris en PR:	 Liesbeth van Steijn 
	 tel. 023-5365909,  e-mail: liesbethvansteijn@upcmail.nl

Penningmeester: 	 Maarten van Poll
	 tel. 06-18195042, e-mail  maartenvpoll@me.com
	 bank: NL86 INGB 0000475809
	 t.n.v. Groei & Bloei Zuid-Kennemerland 

Lid:	 Carla Ruigrok, tel. 06-51038813, c_ruigrok@hotmail.com

Redactie-adres	 hanky.stolvoort@gmail.com
 	 tjaaktje.dejonge@gmail.com

Ledenbeheer 	 Alleen voor wijziging van uw e-mail adres. 
& webmaster	 Chris Cornet, chris@cornet.org 
	 Opgeven en opzeggen als lid, alsmede verandering van 
	 uw postadres doet u niet bij Chris Cornet maar bij de 
	 landelijke organisatie (leden@groei.nl) 
 	  
Website	 www.zuid-kennemerland.groei.nl

Kopij voor de volgende nieuwsbrief: 15 september. 
De nieuwsbrieven worden alleen digitaal verstuurd en staan ook op onze 
website.

Nieuwe leden
Wij heten de volgende leden van harte welkom:

Badhoevedorp:	 dhr A.H. Keppel
Haarlem:	 mw M.G. Anema
			   mw I.C. Arnold
Hoofddorp:	 mw F. Roux
IJmuiden: 	 mw P.C. van der Plas

mailto:liesbethvansteijn@upcmail.nl
mailto:maartenvpoll@me.com
mailto:c_ruigrok@hotmail.com
mailto:chris@cornet.org
mailto:leden%28at%29groei.nl?subject=
http://zuid-kennemerland.groei.nl
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Procedure reserveren voor een van onze activiteiten

Aanmelden: U moet zich voor alle activiteiten aanmelden bij de in de aankondiging 
vermelde persoon en betalen binnen de daarvoor gestelde termijn (uw betaling moet dan 
bij binnen zijn). Gebeurt dit niet, dan kunt u geen rechten aan uw aanmelding ontlenen. 
Contante betaling bij aanvang van een activiteit kan alleen bij wijze van uitzondering en 
met vooraf verleende toestemming van diegene bij wie u zich heeft aangemeld.

Avondtuinbezoeken: U kunt u zich alleen opgeven op een speciaal voor deze tuinbezoe-
ken gemaakt emailadres. Meestal een dag voor het aangegeven avondtuinbezoek. Graag 
BOVEN DE MAIL opgeven of u met één of twee personen komt. De volgende dag krijgt u 
per mail bericht waar en hoe laat we vertrekken. U kunt alleen uzelf en één huisgenoot of 
een ander met name genoemd lid opgeven.

Dagtochten: Indien u door omstandigheden verhinderd bent op de aangegeven datum te 
bellen, kunt het later proberen. Alleen niet op zon- en feestdagen

Annulering dagtochten en workshops: In geval van annulering kunnen wij geen enkele 
restitutie geven. U kunt wel iemand anders in uw plaats laten gaan, mits deze persoon lid 
is van Groei&Bloei en u de financiële afwikkeling met deze persoon zelf regelt. Ook dient 
u de reisleidster of organisator hiervan tijdig in kennis te stellen. Wij adviseren u bij een 
meerdaagse tocht, een annuleringsverzekering af te sluiten. 

Wij maken foto’s bij activiteiten: Enkele van deze foto’s plaatsen wij op onze website of in 
onze nieuwsbrief om de sfeer tijdens onze activiteiten weer te geven. Door uw deelname aan 
onze activiteiten, geeft u toestemming tot openbaarmaking van deze foto’s. Wilt u beslist niet 
herkenbaar op de foto dan gelieve u dit van te voren aan te geven.

De lezingen worden gehouden in de Kerk van de Nazarener, 
Zijlweg 218, hoek Westelijke Randweg 

www.zuid-kennemerland.groei.nl

http://zuid-kennemerland.groei.nl

